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Hej och Valkommen till As Ridskola!

Ridabonnemang

For att rida vid As Ridskola abonnerar du pé en plats i en ridgrupp en viss tid i veckan. Man
maste vara medlem for att kunna l6sa abonnemang. Vi har tva abonnemang pa ett ar,
hosttermin och vartermin. Abonnemanget faktureras och betalas i forskott. Man kan valja att
delbetala. Respektive del behdver da vara betald i forskott. For sent betalda fakturor debiteras
en paminnelseavgift pa 50:-. | ett abonnemang ingar ridning i dressyr, markarbete, hoppning
samt teori. Teorilektionerna ligger ibland pa annan tid/dag an den vanliga lektionstiden.

Vi har en viktgrans for vara hastar pa 95 kg.

Stalljour

Det &r obligatoriskt med stalldagar for alla ridgrupper. Det blir ca 3 dagar pa ett helt ar. Jour
har man tillsammans med sin ridgrupp. Schema for hela terminens stalljour finns pa var
hemsida www.asbygden.se under fliken stalljour/stalljoursoversikt.

Boka in er dag i god tid sa att ni inte bokar upp er pa annan aktivitet ©

Det ar viktigt att inte bara utebli. De som drabbas &r da era gruppkamrater.

| samarbete med Svenska Ridsportforbundet genomfor vi en stalljoursutbildning for att starka
upp séakerheten i stallet. Vi vill att nya ridande och malsman till minderarig ridande ska kanna
sig sakra och trygga under stalljouren. Vi vill dven att vara elever ska lara sig mer &n att
“bara” rida. Hésthantering och stallarbete dr en sjilvklar del 1 att ha hést och vi tror dven att
samanhallningen i ridgruppen starks av att samlas runt detta arbete. For dig som redan ar
hastvan &r utbildningen bra for att veta hur vi vill ha det pa As ridskola.

Kontakta oss pa ridskolan@asbygden.se for datum pa nasta stalljoursutbildning.

Arbetet i barngrupperna leds av en vuxen som &r van i stallet. De som inte fyllt 14 ar maste ha
en vuxen med sig.

For mer information se under fliken stalljour pa hemsidan, www.asbygden.se

Avboka lektioner

Vill du avboka en lektion, ska du gora detta senast klockan 12.00 den dag du skulle ha ridit.
Avbokningen gors via var kundinloggning.

Du har formanen att kunna rida igen avbokad lektion i man av plats och hasttillgang.
Avbokad lektion maste ridas igen inom 8 veckor fran den dag du skulle ha ridit. Igenridning
far dock inte sparas 6ver sommaren. Teorilektioner kan endast tas igen pa annan teorilektion.
Avbokning och igenridning kan endast ske om abonnemanget ar betalt. Nar man vill boka
igenridning mailar man ridskolan@asbygden.se efter 12.00 den dag man vill rida igen. Om
ingen ridtid finns den aktuella dagen, aterkom med ny forfragan vid senare tillfalle. Ingen
igenridning sker de tva sista veckorna pa hést och varterminen. Igenridning kan inte 6verlatas
till annan person. Om du inte avbokar din lektion, utan vill att ndgon annan ska rida istallet for
dig, maste den personen vara lektionsryttare hos oss och rida pa samma niva. Sadant byte
maste godkannas av respektive ridlarare.
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Uppsagning

Vill du sluta rida maste vi ha en skriftlig uppsagning via e-post, ridskolan@asbygden.se.
Uppséagningen &r giltig nar ridskolan bekraftat via mail. Sista dag for uppsagning av hostens
abonnemang ar 1 maj, sista dag for uppsagning av varens abonnemang ar 30 oktober. Sager
du upp platsen senare an sa maste du betala abonnemanget andd. Om man slutar mitt i ett
abonnemang sker ingen aterbetalning.

Kundinloggning

Vi har en kundinloggning Min Ridskola” dér du kan avboka ridning, boka plats pa kurser
och se dina fakturor. Lank till kundinloggningen ligger pa startsidan pa var hemsida
www.asbygden.se

Skotsel och ridning av hastar

Vid all skotsel av hastar ska de vara uppbundna i sin box/spilta. Detta ar for att vi pa ett sakert
satt ska kunna skota hastarna. Pa var anlaggning ar det obligatoriskt att anvanda hjalm om du
ar yngre an 18 ar, vi ser garna att aven vuxna foregar med gott exempel.

Hjalm pa alla som rider!

Kom till er lektion senast 20 minuter innan lektionen baorjar for att hinna gora iordning er hast
om den inte gar lektionen innan.

Lopande information fran ridskolan finns pa var hemsida www.asbygden.se samt As Ridskola
pa facebook.

Trivsel- och sakerhetsregler i ridskolestallet

For trivselns skull och for allas sakerhet ar det mycket viktigt att du féljer de regler som galler
pa anlaggningen och i ridskolans stall!

Upptrad alltid lugnt och tyst och spring inte i stallet eller pa laktaren. Tank pa att det & manga
barn i stallet vid lektionsbyte och att detta medfor en 6kad olycksrisk. Forega alltid med gott
exempel och visa hénsyn!

e Stim, stoj och spring hor inte hemma i stallet. Hastar mar bra av lugn och ro, sa
respektera det.

e Hall ordning och reda pa dina saker och hastens utrustning. Tank pa att inte sprida
ut utrustning pa stallgolvet sa vi eller hastarna kan fastna i det.

e Hall boxddrrarna stangda och ha hasten uppbunden nér den skéts om i boxen.
Aven om din hést har for vana att sta still, kan ndgot oforutsett hinda och olyckan
ar framme. En 10s hdst kan létt skada sig och dven andra. ..

e Pa var anlaggning ar det obligatoriskt att anvanda hjalm om du &ar yngre &n 18 ar,
vi ser garna att dven vuxna foregar med gott exempel.

e Hundar skall vara kopplade och under uppsikt, hundar far ej vistas inne i ridhuset.

e Enskramd hast ar en farlig hast! Tank pa att inte falla upp paraplyn, plotsligt
komma med barnvagn osv. i nérheten och hastigt vid hastarna.
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Ridskoleelev - Att tanka pa...
Héastarna

Ga endast in till en hast om du har nagot arende, t ex skota eller sadla for lektion. Vid
all hantering ska ridskolehéastar sta uppbundna, dven den snéallaste hasten kan bli
skramd.

Led alltid hdsten med grimma och grimskaft eller trans.

Hastar far inte lamnas l6sa i boxen med dorren éppen. En skottkarra raknas inte som
dorr.

Boxdorren far inte stangas nar du befinner dig inne hos en hast. Aven den snallaste
hésten kan bli skramd.

Fodring

Nast sista lektionsgruppen kvéllsfodrar mandag-torsdag, pa fredag och séndag, fodrar
sista gruppen.

Nér hastarna fodras vill de inte bli storda.
Det &r inte tillatet att ge ridskolehastarna foder utan lov.
Star det privathastar i ridskolestallet sa glom ej utfodra dessa ocksa!

Stallgangen

Var sak pa sin plats sa plocka undan det du anvant. Lamna inte utrustning, grepar,
kérror med mera som kan blockera stallgangen.

Har hasten bajsat i stallgangen sa ta ut det i godselstaden.

Utrustning

Tacken héangs pa uppmarkta krokar eller pa boxarna.

Blota tacken hangs pa tork i tvattstugan.

Grimma héngs pa héstens boxdorr.

Bett tvattas av efter ridlektion och transet hangs upp snyggt pa kroken.

Ar schabraket valdigt svettigt plocka av det och hang uppochned 6ver sadeln.



