
Teori v.10 

Denna vecka är det ridning och teori för de som rider måndag, torsdag, fredag och söndag. 

För de som rider tisdag och onsdag är det endast teori (ingen ridning). 

  

Tema: Longering 

 

Tisdag 7/3 

Longerings intro samt prova på att longera. 

Vänder sig till ridande från Junior 2 och uppåt samt Senior 2 och uppåt. 

Boka in dig på en tid. 

17.30-18.30 

18.30-19.30 

 

 

Onsdag 8/3 

Vad är longering och hur longerar man? här visas hur man longerar en häst. 

Vänder sig till ridande från Lek och lär till Junior 1 samt Senior 1. 

Tid: 17.30-18.30 

 

Longerings intro samt prova på att longera. 

Vänder sig till ridande från Junior 2 och uppåt samt Senior 2 och uppåt. 

Tid: 18.30-19.30 

 

 

Anmälan görs till ridskolan@asbygden.se 

 

mailto:ridskolan@asbygden.se

